KAB St. Marien Gronau

Liebe Freunde der KAB,

wahrend ich diesen Brief an Euch schreibe, blicke ich zurlick auf eine wunderbare Sommerzeit voller
schoner Erinnerungen, die sich nun langsam hin zum ,Altweibersommer* entwickelt und uns aktuell
noch viele Sonnenstunden schenkt!

Genauso hoffe ich, Euch mit diesen Zeilen wieder die Aussicht auf eine schdne Herbstzeit schenken
zu kénnen und freue mich auf schéne Begegnungen mit Euch.

Riickblick

Besuch der Lambertsmiihle in Burscheid

Bei schonem Wetter haben wir unseren diesjahrigen KAB-Ausflug am 27.08.23 von Gronau nach
Burscheid mit rund 20 Personen gestartet. Von Gut Landscheid sind wir durch das Wiehbachtal
zur Lambertsmihle gelaufen.

Die Lambertsmihle ist eine denkmalgeschutzte, alte, restaurierte Kornmhle, die auch ein
Museum beinhaltet. Die Mihle kann nur nach Terminabsprache oder an Veranstaltungen des
Fordervereins besichtigt werden (Pfingstmontag, Tag des offenen Denkmals und
Vorweihnachtsmarkt, 25.11.23).

Wir wurden vom Vorsitzenden des Fordervereins nett empfangen und haben dort ein paar schone
Stunden verbracht. Nachdem wir Einiges tber die Mihle und das Museum erfahren haben, gab
es Kaffee und Kuchen und Zeit fiir Gespréache.

Ausblick

Gesprachsreihe Perspektivwechsel in Kooperation mit dem Hermann-Lons Forum
(Termine, thematische Beschreibung und Online-Anmeldeinformationen findet lhr auf dem
beigeflgten Flyer; telefonische Anmeldung ist ebenfalls méglich unter 02202/705999-19)
Im Leben gibt es immer wieder Ereignisse, die uns aus der ,Bahn“ werfen. Dies kdnnen
Erlebnisse sein, die mit Krankheit, Tod, Arbeitsplatzverlust, zwischenmenschlichen
Enttauschungen und Grenzverletzungen zu tun haben u.v.m. Und das menschliche Leben und
unsere Existenz als Menschen erklart sich nicht von ,alleine®. So mussen wir als Menschen fur
uns selbst viele Antworten finden, weshalb wir leben und was der ,groRere Sinn ist.

Die KAB St. Marien Gronau méchte mit dieser Gesprachsreihe, ein Angebot machen, in dem
versucht wird, sich vielen wichtigen und wesentlichen Lebensfragen zu widmen. In einem offenen
Gesprach werden verschiedene Themen miteinander diskutiert. Jede und jeder Teilnehmende ist
dabei ein*e ,Experte*in“ und ist eingeladen, sich einzubringen. Aber es gilt der Grundsatz: ,Jede*r
darf sich einbringen, keine*r muss sich einbringen!*

Ziel dieser Gesprachsreihe ist es, eventuell eine neue Sichtweise zu eroffnen, wie unsere
,Antworten* auf die bestehenden Lebensfragen aussehen konnten, dafir braucht es manchmal
auch einen Perspektivwechsel.

Zu diesem Gesprachsangebot sind alle Menschen eingeladen, die daran Interesse haben, alle
Menschen, die wertschatzend und respektvoll anderen Menschen begegnen - unabhangig vom
Alter, von Nationalitat, Kultur, Religion, sexueller Orientierung.

Die Gesprachsreihe wird von unserem KAB-Mitglied Thomas Droege durchgefiihrt. Er ist seit 1992
als freiberuflicher Berater im psycho-sozialen Bereich tétig. Er hat einen eigensténdigen
Beratungsansatz entwickelt, der schon vielfach in Weiterbildungen vermittelt wurde. Dies ist die
,Personenzentrierte-Systemische Beratung* (PSB). Zudem beschéttigt er sich seit Jahrzehnten
beruflich wie ehrenamtlich intensiv mit der Frage, wie Religion und Glaube das Leben
unterstltzen kénnen. So wird er in dieser Gesprachsreihe Diskussionsimpulse aus der
Psychologie und Theologie einbringen, aber auch eigene Lebenserfahrungen.

Bergische Kaffeetafel im Gronauer Wirtshaus am Donnerstag, 26.10.2023 um 15:30 Uhr
Auch in diesem Jahr wird es wieder das beliebte Zusammenkommen zu bergischen Genlissen geben.
Wir bitten um Anmeldung bei Familie Bolte, Tel. 02202/951595, bis spatestens 15.10.2023!
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KAB-Kochkurs am Samstag, 18.11.2023, 16:00 Uhr, VHS Bergisch Gladbach.

Mit unserer langjahrigen Koch-Trainerin Frau Radermacher ist wieder ein leckeres Menu abgestimmt,

auf das man sich wirklich freuen kann!

Die Gebiihr betragt voraussichtlich 25,-€ plus Umlage fur Lebensmittel und Getrénke. Die Platzzahl ist
begrenzt. Anmeldungen nimmt Michaela Bhattacharjee per Mail an michaela@bhattacharjee.de oder

telefonisch unter der 0172/2425590 entgegen.

Heiteres und Besinnliches im Advent am Sonntag, 10.12.2023, um 10.30 Uhr.

Dieses Jahr wollen wir ein neues Format fir diese bei Euch recht beliebte und zumeist gut
besuchte Veranstaltung anbieten.

Im Rahmen eines adventlichen Friihstlicks laden wir Euch nach dem Familiengottesdienst ganz
herzlich zum gemeinsamen Singen von advent- und weihnachtlichen Liedern ein. Als ganz
besonderes Highlight dirfen wir uns dabei auf die musikalische Begleitung von Charlotte Norbel
(an der Harfe) und Giinter Rodenbach (am Akkordeon) freuen.

Texte oder Gedichte mit heiterer oder besinnlicher Note gehdren wie jedes Jahr mit zum
Programm und es ware schon, wenn auch dieses Jahr wieder Beitrage aus den eigenen Reihen
beigesteuert werden warden. Ein kurzer Bilder-Vortrag uber unser ,Projekt Heimat" in Nigeria, von
dem es auch Heiteres und Besinnliches zu berichten gibt, wird das Programm abrunden.

Wir freuen uns auf einen stimmungsvollen und schénen Vormittag mit Euch!

Karneval am 27.01.2024

Es wird weiterhin eifrig gebastelt an einem frohlichen Programm fiir unsere ,Sitzung®, das Euch
sicherlich von den Banken holt!

Haltet Euch also den Termin unbedingt frei! Im néchsten Brief gibt es konkrete Informationen fr Euch!

Hinweis des Festausschusses zum Pfarrfest am 16./17.09.2023

Es ist wieder Pfarrfestzeit! Nach alter Tradition beginnt das Fest am Samstagabend um 18:30 Uhr mit
dem Evensong, der vom Kirchenchor mitgestaltet wird, und dem anschlieRenden Dammerschoppen.
Am Sonntag finden dann nach der Eréffnungs-Festmesse, die um 11 Uhr beginnt, wieder viele schéne
Aktionen rund um unseren Kirchturm statt. Natirlich ist auch wieder bestens fiir das leibliche Wohl
gesorgt. Wir freuen uns auf Euch!

In eigener Sache:
Bitte achtet weiterhin besonders auf unsere aktuellen Hinweise im Schaukasten! Dort
informieren wir Euch Uber kurzfristig notwendig werdende Programm-Anderungen.

Zu guter Letzt:

Bei allen Veranstaltungen besteht die Moglichkeit, sich bei Bedarf abholen und auch wieder
nach Hause bringen zu lassen. Bitte meldet Euch, wenn dieses Angebot fiir Euch in Frage
kommt!

Fir die nun kommenden Wochen wiinsche ich Euch viel Freude und gute Gedanken, die Euch auf
Eurem Weg begleiten!

Mdgen Zeichen an der Straf3e Deines Lebens sein,
die Dir sagen, wohin Du auf dem Weg bist.
Modgest Du die Kraft haben, die Richtung zu dndern,
wenn Du die alte Strafse nicht mehr gehen kannst!
- Altirischer Segen —

Herzliche Griife,
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